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第一单元我和我的同伴

狣.在镜子中、活动中，我们都可以找到自己的特点，还可以从他人的看法中了解自己的

特点。在生活中，我们常常对自己有特别的期望，从这些自我期望中也可以找到自己。

狤.我们每个人总有这样或那样的缺点，要学会改进自己、接纳自己，让自己变得更好。

狥.我们每个人都有自己的特点，也不完美的地方。我们可以不断地改进自己，使自己变

得更好。

狦.我们和同学们都很多共同的兴趣爱好，能够聊到一起，玩到一块儿。但我们每个人又

各不相同。

狧.想要交到更多的朋友，就要用理解的眼光看待他人，接纳他人与自己的不同。

狨.学会接纳不同、欣赏他人，我们的生活会更丰富、更精彩。

狩.我们做人做事应该诚实，不能说谎。有时，我们会因为恐惧、胆怯或虚荣好胜而没有

说实话。

狪.与同学在一起是快乐的，我们不仅能玩多人游戏，而且还可以开展更多有意思的活动。

狫.在“海岛逃生”游戏中，我们想尽一切办法不让任何一个小伙伴“落水”。可是，在

校园生活中，我们有时却会因为种种原因冷落、排斥或者忽视了某些同学。

第二单元我在这里长大

狣.我们的家乡是我从小生活的地方，这里有我们的成长的足迹，这里有我们的欢声笑语。

狤.我最熟悉家乡，熟悉这里的环境，熟态这里的人和事，对它有待改进的地方了如指掌。

狥.尽管我们最熟悉家乡，但还是会遇到一些令人困惑的问题。
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狦.主动跟邻居打招呼，多去公共场所找小伙伴聊天，一起玩耍，认识邻居可以帮助我们

了解邻居。

狧.去邻居家玩耍时行为要适当，邻居来自己家玩要时态度要热情。

狨.常言道，远亲不如近邻。在我们需要帮助的时候，邻居们常常会伸出援助之手。

狩.邻里互助，生活和睦。为增进邻里友谊，我们应该做一些力所能及的事。

狪.在行政区划图上能找到自己的家乡，知道家乡的邻省有哪些，还要了解家乡电话号码

的区号、简称等。

狫.每个人的家乡都有着独特的自然风光，我们可以当小导游给大家介绍自己家乡的风景。

狣狢.我们的家乡不仅景色优美，还有很多远近闻名的特产。

狣狣.由于环境和历史的原因，不同地方的人们在生活与饮食习惯等方面往往会有不同，甚

至在体形外貌、性格特征上也会有所差异。

第第三单元我们的公共生活

狣.在公共场所供大家使用的设施，称为“公共设施”。公共设施是为了方便大家的生活

而设置的。

狤.我们身边常见的公共设施有：分类垃圾箱、交通信号灯、护栏、公用电话、花坛、休

息椅等。

狥.公共设施是我们的“朋友”，我们应该善待它们，有的人却不善待它们，使得它们很

“委屈”。在我们周围很多公共设施遭到损坏，给人们造成不便。

狦.盗窃、损毁路面井盖、照明等公共设施的，处五日以下拘留或者五百元以下罚款；情

节严重的，处五日以上十日以下拘留，可以并处五百元以下罚款。
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狧.生活中处处有规则，游戏中有规则，现实生活中也有规则。每种规则都有它的作用，

遵守规则才能维护正常的生活秩序。

狨.生活中处处有爱心。我们都得到过别人的关心和帮助，也要乐于关心和帮助别人。

狩.关爱就在我们身边。有些是显而易见的，有些则是不露痕迹的，不留心我们就无法发

现。

狪.生活中像雷锋一样乐于助人的人还有很多，我们应该把爱心变成行动。

狫.关心和帮助他人是一门学问，需要我们不断地学习。

狣狢.我们在关心和帮助他人时，要用心了解他人的需要。尊重他们的隐私，以友善与热诚

的态度帮助他们。

第第四单元多样的交通和通信

狣.随着轮船、汽车、飞机等交通工具的诞生，人们出行变得轻松起来，日行千里早已成

为平常事。人们在出行时有着多样化的选择，不同的交通方式给我们带来了不一样的体

验。

狤.在不同条件下，每种交通工具各有各的优势。人们可以根据不同需求选择不同的交通

工具。在生活和生产中，人们主要选择现代交通运输方式。但是在一些地区，至今仍然

沿用着传统的交通方式。

狥.交通的发展给人们在衣、食、住、行方面带来了更多选择的机会。

狦.当我们感受到各种交通方式带来的便利时，我们不能忘记交通岗位上的工作人员，他

们用辛勤的劳动，为我们出行作出了贡献。
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狧.快速发展的交通运输业是一把双刃剑，它极大地方便了我们的生活，但是也带来一些

问题，需要引起我们的关注。为解决交通发展带来的问题，人们采取了种种措施，如使

用清洁的、可再生的能源，大力发展公共交通，提倡绿色、低碳的出行方式等。

狨.我国通信业有着悠久的历史，在历史上由于受科学技术水平的限制，人们传递信息十

分艰难。

狩.现代通信技术的发展日新月异。这些年，通信领域中的新技术、新业务、新产品如雨

后春笋般出现，令人应接不眼。

狪.当我们在享受通信带来的便利时，应遵守通信中的道德规范，要注意通信礼仪。

狫.公民的通信自由和通信秘密是受法律保护的，所以我们不仅要遵守通讯中的道德规范，

还要遵守通信中的法律、法规。

狣狢.冒领、隐匿、毁弃、私自开拆或者非法检查他人邮件的，处五日以下拘留或者五百元

以下罚款。
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